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“RADIOCARE ULTRA®” VIZSGALAT

SUGARKEZELESBEN RESZESULO BETEGEKNEL

D. Munoz Ruiz; C. Abellan Delgado; P. Ayuso Suarez
Radiotherapy Oncology Nurses, La Paz University Hospital

BEVEZETES

A vizsgalat célja egy olyan uj krém tolerabilitasanak

és elfogadhatosaganak vizsgalata, amelyet a

sugarkezelt borfeltleten alkalmaznak. A krémet

kifejezetten a bor védelmére és regeneracidjanak

elosegitésére fejlesztettek ki.

Az 0sszetevOi kozott megtalalhato:

 Koromvirag kivonat (Calendula Officinalis): amely
bOrregeneraciot eldsegitd, gyulladascsokkento,
dekongesztans, keringésfokozo és borpuhitd
tulajdonsagu.

természetes regenerald és antioxidans
tulajdonsagu.

* Kalcium-karbonat.

* E-vitamin.

* Cink-oxid.

CELOK

* Atermék tolerabilitasanak és
elfogadhatdsaganak értékelése és
meghatarozasa sugarkezelésben részesuld
betegeknél.

* A hatékonysag meghatarozasa radiodermatitis
eseten.

* Aterapia-adherencia mérése.

MODSZERTAN

Tobb, mint 3 honapos utankovetés (7 latogatas) az
apoldszemélyzet altal. Osszesen 8, sugdrkezelés elétt allo fej-
és nyakdaganatban szenvedd beteg kerult kivalasztasra, 75%-
uk férfi, 25%-uk nd volt. A betegek 63%-a kapott egyidejlleg
kemoterdpiat/immunterapiat (Cetuximab?®).

A betegeket irasban és szoban is tajékoztattak a beleegyezd
nyilatkozat el6tt az alabbiakrol:

* A kezelés alatt szukséges higiénérdl és hidratalasral.

* Akrém jellemz6 tulajdonsagairal.

A készitményt napi kétszer vagy haromszor alkalmaztak
naponta, a kezeléstdl és a betegek allapotatol fuggden.

értékelése erdekeben minden heéten a kovetkezo

paramétereket vizsgaltak:

* Radiocare Ultra® hatekonysaga: erozio, hamlas, eritéma,
bOrszarazsag, viszketés, fajdalom, hidratacio, borpuhulas,
bOérnyugtatas, csokkent eritéma, egd erzés, irritacio,

bOrszarazsag jelenléte

* Radiocare Ultra® organoleptikus tulajdonsagai: allag,
textura, szin, illatmindség, illatintenzitas, abszorpcio,
kenhetdség, olajos érzés a felvitel utan, puha bor érzése a
felvitel utan, a felvitel utan visszamaradd filmréteg,
ragaddssag, fényesség.

EREDMENYEK

A betegek 100%-a befejezte a sugarkezelést.
A betegek 75%-a befejezte a Radiocare®-kezeleést.

* A Cetuximab® terapiat is kapo betegek 60%-a befejezte a Radiocare®- kezelést.

69.96 Gy

KOVETKEZTETESEK

* Az organoleptikus tulajdonsagok jol elfogadhatdak voltak,

a vizsgalt parameétereket pozitivan értéekelték, amelyek
hozzajarultak a terapia-adherenciahoz.

* A sugarterapia masodlagos bdrhatasai minden beteg esetén

csOokkentek.
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